
«Краткая презентация программы» 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

ориентирована на развитие дошкольников с задержкой психического 

развития в возрасте от 2 лет до 7 (8) лет  с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей.  Содержание АОП ДО для детей с ЗПР 

строится по образовательным областям включающим: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие дошкольников, а также по специфическим разделам 

коррекционной работы, в которую входит: сенсорное развитие, 

формирование элементарных математических представлений, формирование 

целостной картины мира, расширению кругозора, коррекция речевых 

нарушений, развитие психических процессов, снятие эмоционального 

напряжения. Содержание Программы составлено с учетом ФГОС ДО, 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования.  

Образовательная и коррекционная деятельность осуществляется как в 

процессе непосредственно образовательной деятельности, так и в ходе 

режимных моментов:  

• индивидуальных занятий с учителем-логопедом, учителем-дефектологом, 

педагогом-психологом;  

•  свободной игры в групповом помещении и на прогулке; 

•  совместной деятельности и игры в микрогруппах; 

•  непосредственно образовательной деятельности. 

Также неотъемлемым компонентом АОП ДО является Программа 

воспитания, которая направлена на создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде через реализацию программы воспитания  и календарного плана 

воспитательной работы.  

Для оптимального осуществления образования и воспитания детей с ЗПР в 

МБДОУ важным разделом программы является создание специальной 

архитектурной среды включающей как пространство МБДОУ, так и 

пространство группы. 

Программа предусматривает включение родителей в совместную 

деятельность со специалистами, педагогами через реализацию разработанной 

модели «Наш общий дом», предусматривающую 3 этапа работы и 

разнообразные формы взаимодействия с ними, что обеспечивает высокую 

эффективность воспитания и обучения дошкольников с нарушением ЗПР. 
 


